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摘  要：文章分析了当前高中信息技术教学开展背景现状，介绍了微课的概念和课内翻转课堂，尝试重构信息技术课堂的方法和手段，力争通过教学方式的变革，提升信息技术课堂的效率和质量，培养了学生自主学习和自主探索等思维能力。
关键词：把握创新教育理念；微课；课内翻转；教学模式
中图分类号：          文献标识码：
正文：

随着教育技术的不断发展，信息技术学科教师应把握创新教育理念，紧跟技术前进的步伐，对原有的教学模式做出相应的变革。这样才能适应时代变化，为社会培养更多更好的创新人才。 

一、时下现状分析
******************************************************************************************
1.课前的资源准备

**********************************************************************************************(见表1)。

表1    **************
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2.“先学”阶段——学生自主学习

(1)******

**************************************(如图1所示)。*************************
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(2)*******

***************************************************************************************

(3)******

***************************************************************************************

二、基于微课的“课内翻转”在信息技术教学中的尝试
1.*****

(1)**************************************************************************************。
①******************************************。

②******************************************。

(2)***************************************************************************************。
2.******

*************************************************************************************

3.***********

*********************************************************************************************

三、结语
****************************************************************************************
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